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En  2005  se  formó  la  Sociedad  de 
Amigos de  la Laguna de Rocha con 
el  fin  de  apoyar  a  la  Comisión 
Asesora  y  la  gestión  del  área 
protegida,  
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Descripción  
 
Desde al año 2003, un grupo de personas relacionadas con la laguna (técnicos, 
científicos,  operadores  turísticos,  pescadores, productores,  e  integrantes  de 
diferentes  instituciones)  se  reunieron  mensualmente  para  coordinar 
actividades y conformaron un grupo de apoyo al área protegida. Este derivó 
en  la Comisión Asesora Específica Local Provisoria para apoyar  la Gestión del 
Área, prevista por la Ley de Creación del Sistema Nacional de Áreas Naturales 
Protegidas (SNAP). 

Este grupo  logró concretar varios avances;  los mas  importantes: delimitación 
del  área  y  apoyo  a  su  protección  (Guardaparques),  instalación  de 
infraestructura  (cartelería,  etc.),  actividades  de  educación  ambiental, 
investigaciones  científicas  y  de  desarrollo  sostenible,  presentación  de  la 
propuesta de integración del área al SNAP, etc. 

 

http://www.lagunaderocha.org/
mailto:amigos@lagunaderocha.org


 

Misión 
 
En  Noviembre  del  2008  la  Sociedad  de  Amigos  de  la  Laguna  de  Rocha  se 
convirtió en la Fundación Amigos de las Lagunas Costeras de Rocha, con el fin 
de:  

a) Apoyar la gestión de las Áreas Protegidas en general y del Área Protegida de 
la Laguna de Rocha. 
 
b) Realizar actividades de educación ambiental, difundir y controlar el 
cumplimiento de la normativa vigente. 
 
c) Impulsar actividades de investigación y conservación. 
  
d) Promover la participación activa de la sociedad local.  
 
e) Promover actividades de desarrollo sustentable compatibles con los 
recursos naturales, paisajísticos y culturales de las áreas. 
 
f) Generar alternativas económicas ambientalmente sustentables.  
 
g) Promocionar las actividades de conservación, capacitación e información 
sobre los recursos naturales (especialmente los acuáticos).  
 
h) Procurar la cooperación e intercambio de información .  
 
i) Contar con apoyo técnico para el desarrollo de estos objetivos. 
 
j) Realizar publicaciones y comercializarlas. 
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Líneas de Acción
 
Actividades Humanas 

La  alta  productividad  de  la  laguna  ha  permitido  el  desarrollo  de  dos 
comunidades  de  pescadores  artesanales  con  particular  sentimiento  de 
arraigo al lugar, tradiciones culturales y pesqueras. Están organizados en la 
Asociación de Pescadores Artesanales de  las Lagunas Costeras  (APALCO) e 
impulsan programas tendientes a dar sustentabilidad a su actividad. 

La principal producción en el entorno de la laguna es la ganadería extensiva, 
siendo  la  más  amigable  con  el  ecosistema.  Estas  praderas  naturales 
conforman  sitios  de  alimentación  prioritarios  para  aves  migratorias 
provenientes  de  Norteamérica.  Asimismo,  existen  emprendimientos 
agrícolas que, junto a la presión inmobiliaria y el turismo no controlado, son 
las actividades que más impactan en el sistema. 

Avifauna 

La Laguna de Rocha es ampliamente conocida por su riqueza biológica y las 
aves  son  las  que más  se  destacan  por  su  gran  número  de  especies.  Las 
especies  residentes son muy abundantes y  fáciles de observar. Entre ellas 
están las garzas, patos, cisnes, gaviotas y gallaretas. Además, la laguna tiene 
el privilegio de hospedar aves migratorias durante casi todo el año: chorlos, 
gaviotines, rayadores y flamencos. 

Durante  el  verano  se  pueden  observar  aves  migratorias  neárticas 
provenientes del hemisferio Norte (Estados Unidos y Canadá), mientras que 
en invierno la laguna recibe aves neotropicales que migran desde el Sur del 
continente  (Tierra  de  Fuego  y  Sur  argentino),  utilizando  ampliamente  los 
pastizales y praderas de los alrededores 
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